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声と共にあなた自身を発見していく 

新バージョン天女合宿＠いのちのアトリエ 

講師：大谷ゆみこ ／ゲスト講師：岩崎園子（ボイスアチューンメント創始者） 

あなたの開花変容をサポート 

 

日常から切り離されたいのちのアトリエで、同じ学びをシェアした仲間、そしてゆみこ、

と響きを合わせて、人間として、日本人として、女性としての自分自身を解き放ち飛翔

させる４日間、その時、その場、そのメンバーとの響きあいから、プログラムが生まれ

進行していくかけがえのない生の時をあなたと分かち合い、育ち合うのが楽しみです。 

 

南は連綿と続く飯豊連峰、北は連綿と続く朝日連峰から渡って来る、新鮮なエネルギー

に満ちた空気と、山の大地をくぐり抜けてきたエネルギーの髙い湧き水、そして、つぶ

つぶ料理三昧の4日間、潤沢な湧き水の大きな風呂のある、９５％木造りのいのちのア

トリエで、あなた自身を再誕生させるチャンスです。 

 

大地と戯れ、歌い踊り、素のあなたを受け入れ、愛し、磨いたら、どんな私が出現する

のか！その後、どんな日々が創造されていくのか？真のリラックスを体感しましょう。 

 

自己の成長進化に取り組む、学び仲間との新たな響き合わせができ、ともに学んでいく

友としての新しい関係を築くこともできます。 

 

さらに、今回の天女合宿では、ボイスアチューンメント創始者・岩崎園子さんをゲスト講師に迎

え、声と共にあなた自身を発見していくプロセスを楽しむ、新しいチャレンジをします。 
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Voice Attunement/ボイスアチューンメントは、 

声をバロメーターとして心・身体・魂をゆるめ、解放し、 

自然の営みに調和する本来の自分にチューニング(調律)していく 

岩崎園子さんのオリジナルメソッドです。 

 

体を構成する筋肉は 400 もあるそうです。 

それをリラックスさせるオリジナルワークで 

知らない間に常に緊張しているあなたの体と心を緩め、 

本来の自然なテンションを取り戻していきます。 

 

真のリラックスを体にもたらすワークを通して 

あなたを癒し、取り巻く場や人を癒して、 

あなたオリジナルの声を発見し育てていくプロセスの 

サポートを受けながら、今のゆみこと共に 

真のあなた自身とあなたを生かす未来をつかむ４日間です。 

 

毎日のボイスアチューンメントワークで 

開放感と安心感に包まれながらあなた自身を受容し 

眠っているあなたという存在を声と共に目覚めさせ、自分自身と声を整えていきます。 

 

５月からはじまった大谷ゆみこの創造塾で 1 年かけて身につけていくのですが 

集中してボイスアチューンメントのプロセスを 

体感しながら真のあなた自身を発見していきます。 

 

講師の岩崎園子さんの言葉を紹介します。 

「声は「うそのつけない楽器」です。 

身体とも心とも密接なあなた自身の声を鏡に 

自分を整え発見していくプロセスから 

あなたオリジナルの創造のエネルギーに満ちた声を、 

育てていくことができます。」 

 

＜岩崎園子プロフィール＞自身の声が持つ力を活用できる体と声を創造する「ボイスアチューメント」を創作し指導

している。幼少期より音楽専門教育を受け、桐朋学園大学音楽学部声楽科卒業。二期会オぺラ研究所マスターク

ラス修了。二期会会員。これまでに各賞受賞、様々なコンサート、イべント、オぺラに多数出演。渡仏時はパリのスコ

ラカントルム(創立 1894 年)で研鑽をつみ、帰国後は「歌は祈り」として即興演奏、奉納演奏、他ジャンルコラボレー

トを開始。フランス留学時に体調を崩したことでマクロビオティックや食養と出逢い、それをきっかけに食の捉え方や

世界観が大きく転換し、インドの抱きしめる聖者シュリー・マーター・アムリターナンダマイー・デーヴィのアシュラム

にてバクティヨーガを学ぶ。音楽活動もバランスや全体性のあるものへと発展。 

 

大谷ゆみこの Youtubeチャンネルにも出演いただきました♪ 
「現役ソプラノ歌手に新作の雑穀ロールケーキを食べてもらいました。」https://youtu.be/Yq4QFP3h7mQ 
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【特別開催】 新バージョン天女合宿＠いのちのアトリエ 
 

日時：2023年6月29日（木）〜7月2日（日）（3泊4日） 

   集合 初日12:00 

解散 最終日13:30  

 

対象：天女レッスン修了者または2年目レッスン生 

     ＊これまでの天女合宿とは違う新バージョンの合宿です 

 

定員：１２名 ＊しっかりと集中できるように、ご自身お一人で参加できるよう調整ください。 

 

受講費用：３０万円(税込330,000円)  

 

会場：山形いのちのアトリエ 

※JR米坂線小国駅（東京駅から新幹線と米坂線で約４時間半）から車で約15分。 

 

＜電車でお越しの方＞ 

最寄り駅「小国駅」から送迎いたします。 

小国駅12:16着の米沢まわりもしくは、 

小国駅10:13着の新潟まわりでお越しください。 

 

※米坂線では、2022年8月3日の大雨に伴い鉄道設備等が被災したため、今泉駅〜小国駅で

バスによる代行輸送となります。（往きは小国駅12:16着。帰りは小国駅18:15発。） 

飛行機をご利用の場合、新潟空港が便利です。 

 

＜お車でお越しの方＞ 

駐車場がありますので、お車でもお越しいただけます。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

＼連続開催！／ 

まだ和語レッスン合宿セミナーを受講してないあなたは 

和語レッスン合宿セミナーとの連続参加で相乗効果が期待できます。 

6月27日（火）〜28日（水）@山形いのちのアトリエ 

 

★特別価格★ 

和語レッスン合宿セミナーと、天女合宿をダブル参加すると、 

 通常52万円 → 43万円（税込473,000円）  ＊9万円割引！ 

※通信講座 和語レッスン基礎をまだ受講していない場合は、＋33,000円（税込） 

 

＞＞＞お申し込み方法は裏面へ 
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★☆ お申込方法 ☆★ 
 

■天女合宿のお申込み 

１）つぶつぶウェブメンバーにログインする。https://goo.gl/T8X4uS    

 つぶつぶウェブメンバーのログインはこちらから＞＞＞ 

 

２）セミナーカテゴリ「天女レッスン」で検索する。 

 

３）参加の項目を選択して、申込みボタンから、決済手続きまで進む。 

 

 

 

＊和語レッスン合宿セミナーのみお申込みはこちらから 

 https://wagogashuku-inotinoatorie.tsubutsubu.jp 

 

 


